
M I D I A  K I T

q u e m  s o m o s
O blog Nova Maturidade é um projeto da jornalista e pós-graduanda em
Gerontologia, Katia Brito. Os primeiros passos foram dados em 2015, como
um projeto para a pós-graduação em Gestão de Conteúdo em
Comunicação, mas foi em maio de 2019 que se concretizou. 
 A iniciativa jornalística e gerontológica vem conquistando seu espaço com
produção e curadoria de conteúdo sobre envelhecimento ativo,
longevidade e qualidade de vida no blog (www.novamaturidade.com.br) e
nas redes sociais Facebook e Instagram. 

2 . 1 0 0
USUÁRIOS ATIVOS NO BLOG

ENTRE 9/JUNHO E
8/JULHO/2020  

FONTE: GOOGLE ANALYTICS

1 1 . 0 0 5
ALCANCE DE PUBLICAÇÃO 

NO FACEBOOK ENTRE 11 DE JUNNO
E 8 DE JULHO DE 2020

8 3 %
AUMENTO DE SEGUIDORES NO

INSTAGRAM DE 14 DE JANEIRO DE 2020
(1.682) A 5 DE AGOSTO DE 2020 3.084)



s e j a  p a r c e i r o  
a n u n c i e
O blog Nova Maturidade está em constante
crescimento e vem conquistando parcerias,
como nas coberturas de eventos da Aging
2.0 São Paulo e da aceledora Ativen. 
Seja também nosso parceiro e faça parte do  
projeto como apoiador, patrocinador ou na
promoção de eventos e campanhas. Entre
em contato e conheça nossos pacotes
promocionais. 

e n v e l h e c i m e n t o  e
l o n g e v i d a d e
A missão do blog Nova Maturidade é
desmistificar o envelhecimento. Trata-se de
uma fase da vida comum a todos, repleta de
oportunidades e desafios.  
O objetivo é fortalecer a temática para
estimular o debate e destacar iniciativas de
instituições, profissionais e da sociedade.
Assim alcançando um público cada vez
maior e tornando-se referência em
envelhecimento e longevidade.

,

São Paulo

Rio de Janeiro

Belo Horiz
onte

Mogi d
as C

ruzes
Recife

30 

20 

10 

0 

# P U B L I P O S T
SEU PRODUTO OU SERVIÇO
SEMANALMENTE EM NOSSAS REDES
SOCIAIS COM PREÇOS DIFERENCIADOS

c o n t a t o s  

www.fb.com/NovaMaturidade/
1.135 curtidas  / 1.235 seguidores

M A T É R I A S
E X C L U S I V A S
PRODUÇÃO DE MATÉRIAS QUINZENAIS
SOBRE PRODUTOS E SERVIÇOS 

@nova.maturidade
3.085 seguidores

www.novamaturidade.com.br 
katia@novamaturidade.com.br 
WhatsApp: (11) 99839-6395

 I n s t a g r a m  -  l o c a l i z a ç õ e s  /  f a i x a  e t á r i a

Gênero - 77% são mulheres e 23% homens.
Dados percentuais entre 25 de junho e 1 de julho de 2020. 

,

18-24
25-34

35-44
45-54

55-64
65+

2022

30 

20 

10 

0 

o p ç õ e s  d e  c o n t e ú d o


